
















































































www.gruene-bubenreuth.de

Wir laden ein zum
Grünen Stammtisch:

Mittwoch, 13.05.2026
19.30 Uhr

Gasthaus zur Post

Komm, lieber Mai, und mache das Handeln endlich grün ...

spd-bubenreuth.de

miteinander@spd-bubenreuth.de

spdbubenreuth

spd.bubenreuth

SOZIAL.
NACHHALTIG.

MITEINANDER.

Donnerstag, 21. Mai 2026, 18:00 Uhr, Mörsbergeigarten
anschl. (bei schlechtem Wetter sofort) Einkehr in die Mörsbergei

Einmal ist keinmal, zweimal ist Tradition!
Deshalb laden wir Sie auch in diesem Jahr ein, gemeinsam mit uns eine ruhige Kugel zu schieben: 

Beim Boccia, dem beliebten italienischen Kugelspiel.
Wir freuen uns auf Sie und einen spannenden, kurzweiligen Abend.











DU BIST EINGELADEN!

IST DA JEMAND?
Jugendgottesdienst

Mit der MIB-Band
Maria Heimsuchung • 10. Mai 

BEGINN: 11.00 UHR











STARTSSSTTTAAARRRTTTSTART
FITLABFFFIIITTTLLLAAABBBFITLAB

04
MAI

2026
Das erwartet Sie im Therapeutikum FitLab

Ganzhei t l iche medizin ische Therapie
Indiv iduel le Diagnostik und Befundung
Modernster Gerätepark mit dig ita len Train ingssystemen für
Krankengymnastik am Gerät
Persönl iche und lückenlose Betreuung
Train ing nach neuesten wissenschaft l ichen Erkenntnissen
Unsere Besonderhei t : der Icaros Health - bietet gez ie l te
Möglichkeiten für Core- und Gleichgewichtstra ining -

Wir freuen uns Sie ab 08:30 Uhr begrüßen zu dürfen!
In der:
Frankenstraße 75 (ehemalige Pharma24
Apotheke), 91088 Bubenreuth,
09131 / 21 914 www.therapeutikum.net

Karen Heidr ich & Team Therapeut ikum













Solaranlagen
Speicherlösungen  Infrarotheizungen

09131 - 20 91 95  

www.energieumdenker.de/nachbarn





Tolle Muttertags-
Ideen zum Top-Preis



HILFE IM HAUSHALT
Leichte Reinigungsarbeiten in der Wohnung
Wäsche waschen, trocknen, bügeln
Spülmaschine ein- /ausräumen
Betten beziehen
Essenszubereitung / Kochen / Backen
Unterstützung bei der Planung von Feierlichkeiten

BETREUUNG IM ALLTAG
Hilfe bei Einkäufen und/oder Erledigungen
Begleitung bei Arztbesuchen
Unterstützung bei Behördengängen
Versorgung von Haustieren

Entlastungsleistungen
für pflegende Angehörige im o. g. Umfang der haushaltsnahen 
Dienstleistungen und Betreuungsleistungen

Abrechnung

Auf Wunsch ab Pflegestufe 1 direkt mit der Pflegekasse
Auch „Privatrechnung“ z.B. ohne Pflegestufe

Mein Einzugsbereich

Bubenreuth 30km Umkreis
AP Alltagshelfer

Inh. Andrea Pöhnl
Frankenstraße 10  |  91088 Bubenreuth

Tel.: 09131 / 82 74 93 5
Mail: info@ap-alltagshelfer.de

Web: ap-alltagshelfer.de


